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GRUNDERNA TILL VINPROVNING

• Det finns inget rätt eller fel då det gäller vad man gillar – allt är individuellt

• Dock är det skillnad i kvaliteten på vinet 

• Varför skall man hålla på och prova och jämföra olika viner med varandra? 

• Att prova och diskutera hur olika viner uppfattas vid detta tillfälle är ett mycket bra sätt att lära sig, 
utveckla sina sinnen, man lär, vid varje tillfälle alltid något nytt, att prova är att utvecklas.

• Det en person gillar kan för en annan vara något man inte gillar

• Det är viktigt att komma ihåg att alla kan bli bättre på detta. Det krävs endast ett normalt 
lukt- och smaksinne och en smula koncentration.



ATT TÄNKA PÅ VID VINPROVNING

• Ljuset - bra ljus i lokalen, att ha en vit duk/servett är bra

• Glaset – rent, att ha ett särskilt provningsglas är bra

• Undvik störande lukt eller smak – försök vara i en neural miljö

• Temperaturen på vinet – vitt/rosé ca 9-12 grader, rött ca 16-20 grader, kolla på flaskan



HUR ANVÄNDER VI VÅRA SINNEN?

TITTA
KLARHET – FÄRGNYANS

INTENSITET – KONSISTENS 

MOGNADSGRAD

DOFTA
KORREKT, REN DOFT (DEFEKT DOFT)

INTENSITET – AROMAFAMILJ

MOGNADSGRAD

SMAKA
SÖTMA – FRISKHET – FYLLIGHET

ALKOHOL – STRÄVHET – INTENSITET

MOGNADSTONER – EFTERSMAK



FILMTAJM MED 
JOE FATTORINI
FRÅN GODARE.SE



TITTA

• Klarhet: Oklar, slöjig, klar, kristallklar

• Färg: Grönt inslag, blek/gul, gyllene, brun Purpur, rubin, röd/brun, tegel, läder

• Djup: Ljus, lätt, medel, djup, mörk

• Viskositet: Vattnig - oljig
• Kolsyra: Spritsig, pärlande, mousserande



DOFTA

Djup: kraftig, enkel-stor, sammansatt 

Ålder: Ung fruktig - utvecklad mogen

Karaktär: Botrytis (ädelröta), bränd, cederträ, hallon, honung, kryddig, rökig, skiffer, 
svarta vinbär, svavel, (felaktig, tex  jäst, kork,  ättika)

Druva: Typisk druvkaraktär som Muscat, Riesling, Gewurtztraminer, 
Cabernet etc



AROMAHJULET



SMAKA

Sötma: Torr, halvtorr, halvsöt, söt
Syra: Liten, frisk, god, markerad 

Garvsyra: Mjuk, torr, hård, kärv 

Kropp: Tunn, lätt, medel, kraftig

Längd: Kort - mycket lång eftersmak

Karaktär/arom: Bränd, flinta, grön, jordig, kola, kryddig, nöt, saftig, sammet, 
svatra vinbär, tryffel, metal, träig, viol



SAMMANFATTNING

Balans: Obalanserad, god, mycket 
välbalanserad

Kvalitet: Dålig, grov, hygglig, fin, 
utmärkt, harmonisk, elegant, ädel

Poäng: Skala; 1 till max 20 poäng

Prisvärde: Ej prisvärt, prisvärt, mer än
prisvärt, fyndvin



TIPS PÅ SIDOR ELLER NYHETSBREV

• www.vinborsen.se

• www.folkofolk.se

• www.tryffelsvinet.se

• www.alftumble.com

• www.wineaffair.se

• www.barrique.nu Har många provningar inkl mat på sin restaurang i Göteborg

• www.vivino.com

http://www.vinborsen.se/
http://www.folkofolk.se/
http://www.tryffelsvinet.se/
http://www.alftumble.com/
http://www.wineaffair.se/
http://www.barrique.nu/
http://www.vivino.com/


STYRELSENS 
FAVORITVINER

Åsa: Meinklang Naken 70361 131:-

Alf: Couvent des Jacobins 5798 221:-

Tony: Bread & Butter Pinot Noir 76671 171:-

Annelie: Governo Sangiovese 74410 171:-

Ewa: Château Les Trois Manoirs 55084 149:-

Bjarne: Meerlust Rubicon 2026 351:-



ÅSAS FAVORIT





ÅSA TYCKER: • Favoritviner varierar ju över tid. Man kan ”snöa in”  på en 
druva/ett vin under en period och sedan kan man plötsligt 
tröttna på det.

• Undantag är väl klassiska kvalitetsviner/druvor, men då hamnar 
man ju oftast i en helt annan prisklass.

• Meinklang Naken sprang vi på av en slump på Systembolaget i 
Bäckebol i våras. Skulle ha ett vin till musslor, men det som vi 
brukade ha var slut. Fick en del förslag varav detta var det ena. 
Här fastnade vi för flaskan(hmmm

🤔

)Hade ju prövat druvan 
Gruner Veltliner förut och tyckt den var trevlig.

• Vinet passade alldeles utmärkt till Moules Frites.

• Drack det också plain på altanen i somras, men har också prövat 
till skaldjur och lättare fiskrätter.

• Och vad skall man dricka till Österrikes nationalrätt, kalvscnizel
om inte en Gruner Veltliner!



ALFS FAVORIT





ALF TYCKER: Vår motivering:

• ”Couvent des Jacobins är välbalanserat med lagring på ekfat 
och ståltank. Mycket lätt att kombinera med mat. Allt från 
gräddiga såser (hög syra) till välkryddat grillat (fylligt). Gör 
inget om temperaturen är lite högre än 10-12, då kommer 
mer av vinets aromer fram. Sist men inte minst: bra att 
bjuda gäster på – de flesta gillar det! ”



TONYS 
FAVORIT





TONY OCH 
HELÉN 
TYCKER

• Vi har fastnat för vinet då det ger en lite oväntad 
men angenäm doft av kryddighet för att vara ett 
Pinot Noir. Doften följs sedan upp av samma 
kryddighet i gommen.

• Detta gör att vinet passar perfekt till en kyckling 
gryta (inte alltför starkt kryddad) eller till grillad 
hälleflundra (längtar redan till vårens första 
grillning!). Det funkar även bra som ”pratvin"



ANNELIES 
"FAVORIT"







ANNELIE 
TYCKER:
OM RÄTT VIN

• Vinet är fruktigt och gott och passar till 
såväl lamm, nöt, grönsaker, hårdost eller 
bara att avnjuta i bersån, helt enkelt ett bra 
pratvin.

• Namnet Governo hänger ihop med 
metoden. Vinet jäser två gånger, vid den 
sista jäsningen tillsätts druvsorten colorino
som fått torka på vinstockarna och detta 
kallas governo. 

• Mycket Prisvärt 
🌺🌺



EWAS 
FAVORIT





EWA TYCKER: • Genom åren har jag doftat och smakat många olika 
vinsorter. Flera av vinerna, både vita och röda, har 
varit mycket goda. Att hitta ett speciellt ”favoritvin” 
är inte så lätt.

• December 2022, vid en vinprovning, fann jag vinet 
Chateau Les Trois Maniors.

• Vinet är inte så kraftfullt, doften kändes mjuk och 
len, smaken sammetslen i munnen, tanninerna 
milda. Detta vin tilltalade mig mycket.

• Senaste måltiden med detta vin, var lammstek, 
späckad med chorizokorv , mycket gott.



BJARNES 
FAVORIT







BJARNE TYCKER

En fantastisk och komplett Bordeaux-blend (Cape blend)
En doft och smak explosion

Det var Meerlust som verkligen fick upp mitt intresse för 
rödvin, då jag 1998 köpte 2 lådor av deras 1986 Merlot 
från bagageluckan av en bil i ett P-garage i Johannesburg

Besökte vingården på vår allra första vinresa, påsken 2000 i
Stellenbosch

Försöker att alltid ha någon flaska liggande hemma och den 
kan lagras länge om så önskas






